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1、 家庭背景：
描述家庭生活的情況，包括所有一起生活的家人的年齡、職業以及大家相處的情況，或提及家中的經濟情形。另外，還有家庭教育對你的影響
2、 興趣與專長: 
3、 求學成長歷程：
描述自己求學的情形、讀書的態度，受過哪些老師的啟蒙、肄（畢）業於那些學校、有什麼特殊、優良的事蹟、或曾得過的頭銜、榮譽，曾參加什麼比賽得了獎、主辦過什麼活動、當過什麼幹部，對外的檢定及格等，皆可一一介紹。此部分主要是自信而誠懇地談談自己人生的歷鍊，藉此肯定自己，表現自己。
4、 學習目標與生涯規劃
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